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 MONTI DAUNI 

Monte san Vito (m. 1015) 

17.02.2013 

 

Difficolta'  E (si rimanda a pag. 4 del libretto sociale CAI Foggia 2013) 

Quota massima: m. 1015 

Dislivello: m. 600 

Sviluppo del percorso km: 12 

Durata ore: 5  

Equipaggiamento: a cipolla (possibilità di neve in quota) 

Colazione: a sacco 

Acqua: lt 1 

Mezzi di trasporto: auto propria 

Appuntamento: 8.00 (davanti al Liceo scientifico A. Volta) 

Rientro previsto a Foggia: primissimo pomeriggio 

Distanza luogo escursione da Foggia km: 30 

Direttori: Renzo Infante (3200151188) 

 

 

DESCRIZIONE 

 
Superata Troia si imbocca l’antico percorso della Via Traiana. Si lascia l’auto all’altezza della 

masseria Cancarro (quota 450 s.l.m.) e si prosegue a piedi lungo la salita di Monte Crepacore (oggi 

ribattezzato San Vito). Dopo la sosta presso l’antica mutatio Aquilonis, ribattezzata poi Taverna di 

San Vito, si ritorna sullo stesso percorso. Il fondo è in parte sterrato e in parte asfaltato malamente. 

Speriamo che la neve lo ricopra del tutto. 

Si tratta di parte di un percorso frequentato da almeno duemila anni e che ha visto il passaggio degli 

eserciti romani, di mercanti e di pellegrini. Perse importanza in epoca moderna quando gli venne 

preferito la via di fondovalle che costeggia il fiume Cervaro e che entra in Daunia dal Vallo di 

Bovino. 

 

 Renzo Infante 
  

 

A V V E R T E N Z E 

a) I direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle    

    condizioni meteorologiche. 

b) Gli accompagnatori per la loro responsabilità si riservano di escludere dalla propria escursione i  

    partecipanti  non adeguatamente attrezzati e allenati. 

 

CONDIZIONI FISICHE: 

Si richiede buona preparazione fisica e senso di responsabilità a ciascuno dei partecipanti (si rimanda al Regolamento 

escursionistico CAI Foggia a pag. 31 del libretto sociale 2013)  

 

 


